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Wendy van Strien en
haar team van schoon-
heidsspecialistes zijn
steeds bezig om meer
kennis op te doen en
om de behandelingen
nog succesvoller te
maken. Het totale
beauty-concept biedt
dan ook resultaatgerichte
behandelingen in een
ontspannen sfeer, waarbij
je kunt rekenen op
persoonlijke aandacht en
deskundig advies.

NAGELSALON

SCHOONHEIDSSALON

PEDICURESALON

Wencly van Stiien
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Beauty

-
Bij A?tinails & Beauty bereiden
we je voor op een feestelijke
decembermaand met alles wat je
nodig hebt voor een stralende huid
en perfect verzorgde handen. Of je nu
Kiest voor een feestelijke manicure, een
huidverjongingsbehandeling of een van
onze speciale cadeau-opties, wij zorgen
ervoor dat je klaar bent om te stralen.
Ontdek onze exclusieve cadeauboxen
van Guinot, ideaal om jezelf of een
ander mee te verwennen tijdens de
feestdagen. Laat jezelf stralen en geef

#et perfecte cadeau! *

Plan nu je afspraak bij Artinails & Beauty en ga

vol vertrouwen dejfeestmaand in!
* .

Fijne feestdagen!

Bredaseweg 94A, Tilburg | 013-5439028 | info@artinails-beauty.nl | M © Artinails-Beauty |
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Reken af met chronische pijn en ontdek een
energieker en soepeler lichaam in slechts enkele
dagen! Dankzij unieke massagetechnieken zoals
shiatsu, kneden, rollen en tappen ervaar je direct
verlichting van pijn en spanning. Voor een optimale
doorbloeding in je benen combineert de massagestoel
koolstof infraroodwarmte met luchtcompressie,
waardoor je benen licht en energiek aanvoelen.

De S-track volgt nauwkeurig je wervelkolom, terwijl de
L-track de massage tot aan je billen doorvoert. Negatieve
emoties zoals stress, verdriet en eenzaamheid maken
plaats voor vitaliteit en levenslust. Dankzij speciaal
ontworpen massagekoppen, die handbewegingen
nauwkeurig imiteren, geniet je van de kwaliteit van
een professionele masseur in je eigen huis.

De massagestoel wordt compleet geinstalleerd
geleverd. Sluit hem eenvoudig aan, ga zitten en laat
je verwennen. Wacht niet langer en kies voor een
leven zonder pijn en met meer energie!

Kleine massagefauteuil

boordevol opties

Slimme 3D massagetechnologie
Perfect bij elk uniek lichaam

Zero Gravity
Onmiddelijke ontspanning

Spierpijn verlichten
Professionele massage bij u thuis

Roterende voetensteun-
De nieuwste technologie

8 automatische programma’s
Pakt alle problemen aan

Krijg nu speciale Bruist-korting

€ 500,- korting!

Scan de QR-code en vul de kortingscode BruistO1in
Actie geldig tot 31 december 2024.

Meteen bestellen of meer informatie? Scan de QR-code.

HEALTHCARE
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/ ErvaarRust”

Prins Hendrikstraat 17A, Zevenbergen NL | +31(0)76-5083415 ]
info@ervaarrust.nl | www.ervaarrust.nl ~
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OPVALLEN?

Adverteer in Bruist

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel
Marcel Bossers 06 34590975
076 7115340

I -
= E Scan de QR-code
voor een afspraak!
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ADVERTEREN?
Mail ni@nederlandbruist.nl

of bel Marcel Bossers
06-34590975 | 076-7115340

Like ons op
@ oisterwijkbruist &
@ nederlandbruist

WEBSITE NODIG?

Mail nl@nederlandbruist.nl of bel
Lorenzo Bossers 06 42720554
076 7115340 of scan de QR-code.
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Een verrassende Altijd wat
agenda te winnen
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Kerstdiner Kerststal
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Bruisende lezer,

Kerst in Nederland brengt een magische ambiance met zich mee, vol warme
lichtjes en feestelijke decoraties. Het land nodigt uit tot sfeervolle
wandelingen langs verlichte grachten, historische pleinen en sfeervolle
dorpen. De geur van glihwein, warme chocolademelk en versgebakken
lekkernijen vult de lucht.

Deze tijd van het jaar biedt volop gezelligheid op kerstmarkten en
evenementen, waar je kunt genieten van seizoensgebonden lekkernijen,
handgemaakte cadeaus en ambachtelijke producten.

Lokale ondernemers zorgen voor
unieke ervaringen met hun speciaal
samengestelde kerstmenu’s,
creatieve workshops en gezellige
boetiekjes vol feestelijke producten.
Voor inspiratie kun je terecht in onze
nieuwste editie van Bruist magazine,
waarin ondernemers hun tips en
favoriete kerstactiviteiten delen.

Ontdek hotspots zoals ambachtelijke
brouwerijen, sfeervolle markten en
unieke winkels die bijdragen aan de

magische sfeer van de feestdagen.

Lea en Marcel Bossers

[k - Adverteren? Mail naar
SRR ni@nederlandbruist.nl
i of bel 076-7115340.



Uw woonstijl, uw droomstijl

Harvink Forum

Harvink Groove

Een Harvink moet u grijpen en
niet meer loslaten. Oogstrelend in
ontwerp, ongeévenaard in comfort.

Verwondering en verbazing strijden .
sit and wonder.

om uw aandacht.

|
e

Harvink Tipi

Harvink Kaap

Herkenbaar en
ranink Spiter een tikje eigenzinnig

Koos Kluytmans

Pastoor van Beugenstraat 35, Oisterwijk | info@kooskluytmans.nl | www.kooskluytmans.nl | 013 - 5284815
13
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® VIER HET LEVEN

Kerstdiner

Een traditioneel kerstdiner vormt voor veel gezinnen het hoogtepunt van de
feestdagen. Het is een moment van samenzijn, genieten van heerlijk eten
en het creéren van dierbare herinneringen. Hoewel de gerechten per land en
cultuur verschillen, zijn er wereldwijd bepaalde kerstelementen die steeds
terugkomen en symbool staan voor warmte, gastvrijheid en feestelijkheid.

In Nederland bestaat het traditionele
kerstdiner vaak uit meerdere gangen.
Een klassiek voorgerecht kan bestaan
uit garnalencocktails of soep, zoals
kreeftensoep. Het hoofdgerecht wordt
vaak gekenmerkt door vleesgerechten
zoals kalkoen, rollade of wild, vergezeld
van aardappelgerechten, groenten
en sauzen. Gourmetten is in veel
huishoudens een geliefde traditie
waarbij iedereen zelf kleine porties vlees,
vis en groenten bereidt aan tafel. Het
kerstdessert varieert van ijs en kersttaart
tot klassieke puddingen.

In Belgié wordt Kerstmis bourgondisch
gevierd. Veel Belgische families serveren
tijldens het kerstdiner feestelijke
gerechten als kreeft, foie gras, wildpaté
of gebraden fazant. Het hoofdgerecht
wordt vaak aangevuld met verfijnde
bijgerechten en afgesloten met Belgische
chocolade of een feestelijke kerstbliche
(rolcake met cremevulling).

De Belgische kersttradities voegen een
extra dimensie toe aan het kerstdiner.

In Spanje bestaat het diner vaak uit
meerdere gangen met zeevruchten
zoals garnalen, kreeft en krab.
Lamsvlees en gebraden varkensvlees
zijn populaire hoofdgerechten.
Zoetigheden zoals turrén (nougat met
amandelen) en polvorones (brosse
koekjes) vormen een feestelijke
afsluiting. Familie en vrienden
genieten vaak tot in de late uurtjes
van uitgebreide maaltijden en elkaars
gezelschap.

De Britse keuken serveert met kerst
gebraden kalkoen, aardappelen,
spruitjes, wortelen en saus, gevolgd
door Christmas-pudding met gedroogd
fruit en brandy. In de Verenigde Staten
lijkt het kerstdiner op Thanksgiving,
met kalkoen, ham, zoete aardappelen
en taarten zoals pumpkin of pecan
pie. Traditionele kerstdiners brengen
niet alleen heerlijke gerechten, maar
ook verhalen en gewoonten die
generatieslang worden doorgegeven.
Het is een moment van verbinding,
met zorg bereid en gedeeld met
familie.



G E N I ET SCAN DE QR-CODE EN BEKIJK

VIER HET LEVEN! ONLINE ALLE MOGELIJKHEDEN
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MALS. OISTERWIJK Welkom bij Restaurant Mals. Oisterwijk!
Geniet van een culinaire ervaring met sappige steaks en
verfijnde visgerechten, bereid met de beste ingrediénten.
Ervaar de sfeervolle ambiance en passie voor eten. Reserveer
nu voor een onvergetelijke smaakbeleving!

De Lind 61. Oisterwiik | 013 - 521 1035 | www.mals-oisterwiik.nl

BOSHUYS HERMITAGE is een sfeervol restaurant,
drinkgelegenheid en feestlocatie, prachtig gelegen in de
Oisterwijkse bossen. Hét adres voor koffie, borrel, lunch
en diner... om even tot rust te komen. Posthoornseweg 5B,
Oisterwijk | www.boshuyshermitage.nl | 013-528 6044

DE BELVERTSHOEVE Geniet van heerlijk
eten bij De Belvertshoeve, midden in de
Oisterwijkse bossen. Dit gezellige
familierestaurant biedt niet alleen culinaire
kwaliteit, maar heeft ook een bijzondere
missie: jongeren met een beperking krijgen
hier de kans om een vak te leren. Met passie
bereide gerechten, persoonlijke service en
een uitstekende prijs-kwaliteitverhouding
zorgen ervoor dat gasten graag terugkomen.
Door hier te eten ondersteun je de mooie
missie. Het team verwelkomt je graag van
woensdag tot en met zondag. Kom langs en
proef het verschil! Scheibaan 13A, Oisterwijk
013-5282384 | www.bos-restaurant.nl

EETCAFE DE HUISKAMER OISTERWIJK Altijd een warm
welkom, dat is het gevoel wat men kan verwachten bij De
Huiskamer Oisterwijk op het Lindeplein. Van woensdag tot
en met zondag kun je hier vanaf 12.00 uur genieten van
een lekkere lunch, een goed diner of aangename borrel.
Daarnaast staan ze bekend om hun zeer uitgebreide tapkaart
met zestien tappunten die geregeld wisselen.

Lindeplein 11, Oisterwijk | 013 203 6026 | www.huiskameroisterwijk.nl

TAVERNE DE POSTHOORN ligt in het groene recreatiegebied
de Kampina in Oisterwijk. Perfect voor wandelingen en
fietstochten. De taverne gebruikt streekproducten voor extra
lekkere gerechten. Geschikt voor gezinnen, stellen, ouderen en
groepen. Er is een camperplaats voor overnachtingen. Bezoek

de website en kom langs, iedereen is welkom. Posthoornseweg 8,

Oisterwijk | www.tavernedeposthoorn.nl | 06-146 791 38

STREEKWINKEL ONS ERF Gezellig samen gourmetten
of fonduen tijdens de donkere dagen? Wij hebben diverse
gourmet- en fonduepakketten, kijk hiervoor eens op onze
website. Je bent bij ons ook op het juiste adres voor feestelijke
cadeaupakketten vol met streekproducten.

Kuil 31, Udenhout | 06 - 11482767 | www.streekwinkelonserf.nl

SNOEPKONTJES Nicolle
Vlemmix vervulde haar droom
met Snoepkontjes in Koningsoord
in Berkel-Enschot. Hier vind je
een uitgebreid assortiment snoep,
chocolade, ijs en cadeaus. Nicolle
creéert snoepboeketten en traktaties
op maat. Haar passie en de moderne
inrichting maken Snoepkontjes
tot een zoete bestemming voor
jong en oud. Ook allerlei kleurrijke
accessoires, van knuffels tot lampjes.
Koningsoord 89, Berkel-Enschot |
www.snoepkontjes.nl | 013-7854109
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VIER HET LEVEN!

SCAN DE QR-CODE EN BEKIIK
ONLINE ALLE MOGELIJKHEDEN

BRUIST

Wil je ook op de GENIET-pagina staan?

Vraag dan naar de mogelijkheden of maak een
afspraak via de QR-code.

Mail naar lorenzo.bossers@nederlandbruist.nl !:~_‘
of bel Lorenzo Bossers
+31642 720554 of +31 76 711 53 40

Je kunt ook het contactformulier invullen op:

www.nederlandbruist.nl/adverteren 4

NOBLE KITCHEN Via onze gezellige
Bar & Brasserie Bernardus Café wordt u
welkom geheten in het met een Michelinster
bekroonde restaurant Noble Kitchen. We
laten u graag genieten van onze heerlijke
gerechten met Aziatische invloeden en
mooie wijnen. Noble Kitchen is meer dan
een restaurant alleen. Onder één dak hebben
we 4 multifunctionele meeting rooms en
Bernardus Café, onze Bar & Brasserie met
panoramisch uitzicht over de Bernardus
golfbaan. Hier vindt u heerlijke en eerlijke
gerechten op onze kleine kaart.

Noble Kitchen | Deutersestraat 39B, Cromvoirt

+31 73 203 48 881 www.noblekitchen.nl

CAFE DE KNUIST, is een gezellig
bruin café. Inmiddels is de
winterperiode van start gegaan, dit
betekent andere openingstijden. Cafe
de Knuist is geopend van donderdag
tot en met zondag. Kom gezellig een
drankje doen en eventueel een pijltje
gooien. Houd ook onze socials in

de gaten, want er komen een paar
gezellige avonden aan. Met onder
andere een birthday party, een kerst
darttoernooi. En niet te vergeten een
gezellige oudejaarsavond. Tot snel!
Tilburgseweg 41, Oisterwijk | 06-30234752

0 Café de Knuist

EETHUIS DE KNUISTBOOM Voor de
lekkerste pizza's, shoarma en kapsalons moet
je in Oisterwijk bij Eethuis de Knuistboom
aan de Tilburgseweg zijn. “Waarom? Omdat
wij beter zijn dan de rest en je echt waar voor
je geld krijgt”, vertelt de eigenaar trots. Of hij
daarin gelijk heeft, valt maar op één manier

r te ontdekken: ga het vooral zelf eens proeven

en ervaren. Op het uitgebreide menu van
Eethuis de Knuistboom vind je lekkernijen

M als doner, shoarma, broodjes, pita’s, ddrims,

kapsalons en hotwings. En daarnaast een zeer
uitgebreid aanbod aan pizza’s in alle soorten
en maten. Tilburgseweg 41, Oisterwijk | 013-2033579
www.eethuisdeknuistboom.nl
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OP UI I IN DEZ E Ear etadcfiatesn molintainbikec tot alaktriccha |  Matrabike Waalwijk (NL)
Ll LR N R R R Online (NL + BE)
et R e e R R LS ' Gompenstraat 21, 5145 RM Waalwijk,
v WIIS! HeT IS Vo Jatrabike val Broot oelang s Mederland. Tel. 0416 34 20 12
A - klanten echt waar voo SRIUREIECT Matrabike Sint-Martens-Latem
.lm{

Matrabike heeft de hoogste klontenwaardering (BE)

' A Kortrijksesteenweg 70, 9830 Sint-Martens-
* in de ﬂetsenbmm:ht? " Trustpﬂat 4 Latemn, Belgié. Tel, 03 888 09 ¢

s

FONGERS .+ EEITCI I

Antwerpsestraat 83, 2840 Reet

} h (gemeente Rumst), Belgie,
1 Tel. 03 B8R 09 90
-

n- I ! F Matrabike Experience Center Waalwijk (ML)

matrabike

AL 30 JAAR VAN FABRIKANT NAAR KLANT!

Heeft u vragen of wilt u meer informatie?
§ Stuur dan een e-mail naar:
I f] klantenservice@matrabike.nl

o Jf Kijk voor uw elektrische fiets op:

/ Ook beschikbaar :
| | inhetbruin www.matrabike.nl
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Your second nature

Welkom bij Hey Clinics, waar jouw esthetische
wensen centraal staan. Wij bieden een breed
scala aan cosmetische behandelingen,
variérend van injectables tot huidverjonging en
huidverbetering. Ons team van ervaren artsen
werkt met hoogwaardige merken, waaronder
Juvederm, Laluma, Allergan en Profhilo, om jou
veilige en betrouwbare resultaten te kunnen
bezorgen.

Bij Hey Clinics zorgen we voor een
natuurlijke en stralende uitstraling met
subtiele behandelingen.

Onze gespecialiseerde artsen

Hey Clinics biedt hoogwaardige cosmetische behandelingen
voor een stralende, jeugdige huid. Onze ervaren

artsen gebruiken topmerken voor veilige en effectieve
huidverjonging en injectable behandelingen. Plan een gratis
consult bij een van onze gespecialiseerde artsen.

Plastisch Chirurg
Plastisch Chirurg Dr. Henriette Cosmetisch Arts
Drs. Frans Straten Kroese-Deutman Dr. Denis Alekseev

h e Hey Clinics Hey Clinics
Wolput 30 Parklaan 70

Vlijmen Groesbeek

Injectables en
huidverbetering
op maat voor jou

Onze behandelingen

Botuline toxine
Tegen rimpelvorming,
migraine en overmatig
zweten.

Filters
Accentueren en
opvullen van delen in
het gezicht.

Huidverbetering
Herstellen van de
elasticiteit en structuur
van de huid.

Maak een
afspraak voor een
gratis consult
Scan de QR-code

085 782 5355
info@heyclinics.nl
www.heyclinics.nl



HOUSE OF FLOORING

WOOD by Vorselaars is een familiebedrijf/
fabriekswinkel gespecialiseerd in het op
maat en kleur maken van
alle soorten eikenhouten vloeren.

Daarnaast beschikken we over een
groot assortiment pvc, fineerparket,
kurk en laminaatvloeren. Je kunt
bij ons terecht van fabrieksverkoop
tot complete inrichting van woning
of bedrijfspand, met het daarbij
behorende uitgebreide servicepakket.

DUURZAME VLOEREN IN
JOUW PERSOONLIJKE STIJL!

Bekend van

WE FLOOR.YOU ADORE

Nautilusstraat 167, Tilburg
013 -206 11 00
www.woodbyvorselaars.nl
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Huidtherapie

Met de modernste apparatuur, de best passende middelen
en de expertise van Huidtherapie Boxtel & Best is de
meest effectieve behandeling naar uw gezondere huid
gegarandeerd. Een gezonde huid is veel meer dan alleen

mMOooi.

Ervaar het zelf en maak nu een afspraak. Bekijk
voorafgaand onze website of bel meteen: 0499 745 083.

0499 745 083
info@huidtherapieboxtelbest.nl

Afspraken kunnen ook via onze
website worden gemaakt:
www.huidtherapieboxtelbest.nl

Huidtherapie

Onze behandelingen
voor:
Oedeem
Littekens
Nazorg kanker
Pigment
Overbeharing
Acne
Couperose/vaatproblemen
Huidverbetering
Huidadvies
Gezichts- en
lichaamsbehandeling door
schoonheidsspecialiste

=

“Pigmentvlekken

Pigmentvlekken zijn vlekjes die lichter of donkerder zijn dan de rest van
de huid. De vlekken ontstaan veelal door blootstelling aan ultraviolette
(uv) straling door de zon of door gebruik van de zonnebank. Zwangere
vrouwen hebben door hormonale schommelingen een groter risico op

‘ﬁgmentvlekken, ook wel zwangerschapsmasker genoemd.

-

h—

Wgeld. Niet alle behandelingen zijn mogelijk bij elke patiént. De behandelingen
ﬂ k n ook gecombineerd worden uitgevoerd. De huidtherapeut bekijkt en onderzoekt

- tijdens het intakegesprek welke behandeling het meest geschikt is voor de patiént.

Pigmentvlekken kunnen door de huidtherapeut met verschillende methodes worden

Chemische peelings

Door een chemische peeling wordt de huid verdund. De peeling kan donkere
pigmentvlekken behandelen en daarnaast ook littekens en ontstekingen bij acne
verminderen. De huid voelt na de behandeling egaler en zachter aan en de huidconditie
is verbeterd.

IPL/Lasertherapie

Donkere pigmentvlekken kunnen behandeld worden met behulp van Intense Pulsed
Light (IPL) of de Gentle Max Pro laser. Het pigment in de huid neemt door de lichtflits/
laserpuls de lichtenergie en de warmte op waardoor het pigment wordt afgebroken.

Camouflage

Door middel van speciale camouflageproducten kunnen pigmentviekken worden
bedekt, waardoor ze niet meer zichtbaar zijn. Deze producten kunnen watervast worden
gemaakt. Hierdoor is de patiént in staat om ermee te gaan zwemmen of nat te worden
door regen. Deze methode dient echter wel dagelijks opnieuw te worden toegepast en is
niet blijvend.

Producten

Naast de behandeling is het belangrijk om de juiste verzorgingsproducten te gebruiken.
Deze producten voorkomen verschillende stappen in het proces naar pigmentvorming
en ze kunnen pigmentvlekken ook verminderen. Daarnaast is zonbescherming met
minimaal SPF 30 erg belangrijk ter voorkoming van pigmentviekken.

(TR
% www.huidtherapieboxtelbest.nl Fa

Doortje Dekkers-Putmans
eigenaresse & huid- en
oedeemtherapeut
Annette van Duijnen
Huid- en oedeemtherapeut
Meggie van den Broek
Huid- en oedeemtherapeut
Carmen Gelissen
Huid- en oedeemtherapeut
Tessa Smulders
Huid- en oedeemtherapeut
Mila de Jong
Huid- en oedeemtherapeut
Demi Schwarzenegger
Schoonheidsspecialiste

kunnen worden vergoed
door uw zorgverzekeraar

Boxtel
Oisterwijkstraat 2
5283 CN Boxtel

Liempde
Nieuwstraat 8
5298 CL Liempde

Best
Oirschotseweg 68
5684 NK Best

0499-745083
06 8126 4333 (WhatsApp)
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Nijverheidsweg 10, Oisterwijk
013-7370024
oisterwijk@protech.mc

www.montecarrepair.nl
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Maartje Nooteboom begon haar carriere als schoonheidsspecialiste, maar ont-
dekte al snel dat ze zich verder wilde verdiepen. Deze ambitie leidde tot een
hbo-opleiding tot huidtherapeut. Vanuit haar praktijk Q-skinclinic biedt ze
uiteenlopende behandelingen aan om mensen te helpen een mooie en gezonde

huid te krijgen.

“Mijn fascinatie voor de huid en wat je allemaal
kunt doen om deze te verbeteren is er altijd
geweest. Alle kennis die ik in de loop der jaren
heb opgedaan, pas ik nu dagelijks toe bij mijn
cliénten.”

Licht- en lasertherapie als specialisatie
Behalve in reguliere huidbehandelingen is Maartje
0ok gespecialiseerd in licht- en lasertherapie. “Ik
richt me op (preventieve) huidverbetering, maar
behandel ook specifieke huidaandoeningen
zoals acne, rosacea en pigmentstoornissen.
Goedaardige huidafwijkingen, zoals steelwratjes
en ouderdomsviekken en littekens door operaties,
trauma of acne kunnen eveneens worden
behandeld. Ook laserontharing, zowel in het

De kracht van combinatiebehandelingen

“Ik ben een groot voorstander van combi-
natiebehandelingen. Voor huidverbetering kun
je bijvoorbeeld een chemische peeling combineren
met microneedling, laser- en/of led-therapie,
waardoor je sneller het gewenste resultaat bereikt.”

Bij een eerste bezoek krijg je altijd eerst een
intake. “lk geloof niet in standaardbehandelingen.
ledere huid is uniek, dus de behandeling wordt
volledig afgestemd op jouw specifieke behoeften.
Daarbij gebruik ik hoogwaardige cosmeceuticals
van topmerken zoals Renophase, Dermaceutic en
Theraderm, die diep inwerken op de huid. Samen
zorgen we ervoor dat jouw huid er op haar best
uitziet, wat een enorme boost geeft voor

gezicht als op het lichaam, is mogelijk.” (\\QUWG 6‘& je zelfvertrouwen!”
S S
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Q-skinclinic | Joannes Lenartzstraat 19, Oisterwijk | 06-25349213 | maartje@qg-skinclinic.nl www.qg-skinclinic.nl

eric/e huid :

“Het pand
zit al generaties lang in
onze familie en ik ben de
vierde generatie die hier als
ondernemer werkt”, vertelt
Maartje enthousiast. “Mijn
oma had hier jarenlang een
succesvolle kapperszaak
die echt een begrip was in
Oisterwijk. Het voelt heel
speciaal om die traditie op
mijn eigen manier voort te
zetten.”

LET'S DO IT
TOGETHER!

BRUISENDE/ZAKEN




voor stijlvol
wonen kies je...

Op zoek naar unieke, duurzame meubelen? Bij Molenaar

Meubelen vind je op maat gemaakte eikenhouten meubelen die

perfect passen bij jouw interieur. In onze eigen spuiterij kunnen

we elke kleur naar wens realiseren. Bezoek onze showroom

in Udenhout en ontdek ons uitgebreide assortiment voor een
stijlvol en comfortabel thuis!

Kreitenmolenstraat 107, Udenhout | www.molenaarmeubelen.nl Klantbeoordeling: 9.6 * * * * *
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BRUISENDE/ZAKEN

Heb je last van acne
en laat je jezelf door
Manon behandelen, dan
kunnen de behandelingen
(deels) vergoed worden
vanuit je aanvullende
zorgverzekering.

Get your glow on!

Schoonheidsspecialiste zal Manon van Kasteren zichzelf met inmiddels negen jaar
ervaring niet zo snel meer noemen. “lk ga liever voor de term huidspecialist omdat
ik mij in mijn salon Skin. health & beauty in Berkel-Enschot met name focus op
huidverbeterende behandelingen. Ik wil natuurlijk dat de mensen kunnen ontspannen
als ze plaatsnemen in mijn behandelstoel, maar daarnaast wil ik ook echt iets voor
hun huid kunnen betekenen.”

In haar salon biedt Manon behandelingen als
microdermabrasie, peelings, bindweefselmassage,
microneedling, zuurstofbehandelingen,
acnebehandelingen en cupping massage. “Daarnaast
kun je bij mij ook terecht voor permanente make-
up.” Bij de behandelingen ligt voor Manon de focus
niet alleen bij de behandeling. “Ik ga liever voor de
volledige aanpak, waarbij ik ook kijk naar voeding

en levensstijl. Op die manier kunnen we de beste
resultaten boeken en is elk behandelplan dus volledig
afgestemd op de persoon die ik voor mij heb.”

Manon omschrijft zichzelf als een perfectionist en
als iemand die het belangrijk vindt dat mensen zich
bij haar fijn en gehoord voelen. “Huidproblemen
kunnen mensen soms ietwat onzeker maken en
daar wil ik zorgvuldig mee omgaan. Ik luister dan
ook altijd goed naar iemands verhaal en neem
vervolgens uitgebreid de tijd voor de behandeling,

zodat mensen stralend de deur uitgaan en weer de
beste versie van zichzelf kunnen zijn.” Overigens
benadrukt Manon dat niet alleen een bezoek aan
haar salon belangrijk is om dit doel te bereiken, de
juiste thuisverzorging helpt het resultaat langer te
behouden. “Daarom verkoop ik ook verschillende
merken huidverzorging, zodat klanten hun
behandelplan ook thuis verder kunnen doorzetten
met de juiste producten. Dat ondersteunt om tot
het allerbeste resultaat te komen.”

Ben je benieuwd of Manon ook iets voor jouw
huid kan betekenen? Maak dan nu een afspraak.

SIKKIN.

——— Hiath & Braty

Sint Willibrordstraat 14, Berkel-Enschot | 06-23142637 | www.skin-healthbeauty.nl



Passie voor
hout en de
bouwsector
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DEUREN
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TAFELS

KASTEN OP MAAT

TRAPPEN

Industrie Zone L £] Huysafwerking
Starrenhoflaan 39 Huysafwerking
2950 Kapellen
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Huysafwerking

Habibi Mortex tafels voor het leven
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WESTERVELD

UITYAARTEM

De uitvaartbegeleidster
die echt ontzorgd...

WESTERVELD

UITVAARTEMN

Fréderique Westerveld
o Burg. Verwielstraat 21
'4 5061 JA Oisterwijk

www.westervelduitvaarten.nl
info@westervelduitvaarten.nl
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SHOP

TILL YOU DROP!

Het uitgebreide chocolade assortiment van Lindt bevat
speciale producten om je vrienden en familie
mee te verrassen als kerstcadeau. Heerlijke
bonbons en pralines verpakt in de mooiste
cadeauverpakkingen of de schattige
melkchocolade teddy om het huis mee te
decoreren voor de gezellige feestdagen. Alle
chocoladecadeaus van Lindt zijn met passie
gemaakt door de Lindt Meester Chocolatiers.
www.lindt.com.nl/nl/shop/kerst

Ook deze maand hebben we
weer enkele Bruist Deals
samengesteld voor onze
lezers. Neem een kijkje op
www.nederlandbruist.nl/
lezersacties en profiteer
van mooie kortingen bij onze
bruisende ondernemers.

Bij Seta Fiori vind je de
meest uitgebreide collectie
kunst bloesembomen.
Van tafelmodel tot wel tien
meter hoog. Showroom in
Bergen op Zoom.

-
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Deze rijke, ambachtelijke rum met tonen van
vanille en karamel is een perfect cadeau
voor de feestdagen. Ideaal om puur van te
genieten of om feestelijke cocktails mee te
maken. Deze rum heeft een rijke, gelaagde
smaak met volle tonen van Zuid-
Amerikaanse intensiteit en een subtiele
kruidigheid uit de
Dominicaanse Republiek.
www.roosterwolf.com

seta fiorj

Op zoek naar een bijzonder cadeau? De Peugeot
Atlas tajine brengt de smaken van het
Midden-Oosten in huis. De Peugeot Atlas

tajine combineert hoogwaardig keramiek met
een lichtgewicht aluminium basis en PFAS-vrije
antiaanbaklaag. Dankzij de slimme constructie
wordt de warmte gelijkmatig verdeeld, wat resulteert in
heerlijke sappige en malse gerechten. Geschikt voor zowel
beginners als ervaren koks en na gebruik eenvoudig schoon te
maken. Perfect om iemand mee te verrassen tijdens de
feestdagen! be.peugeot-saveurs.com/nl

van december!

Vind jij het ook zo belangrijk
om je hond veilig en
comfortabel te kunnen
vervoeren met de auto? Deze
hondenmand voor in de auto
is eenvoudig mee te nemen,
zeer luxe uitgevoerd en
voorzien van
veiligheidshanden en
antislip bodem.

STUDIO

+31 655552993 | info@studioproud.com

De vegan self tan spray van That'so is
ongeévenaard goed en geeft direct een
prachtige egale echt bruine kleur die 2-3 uur
na het aanbrengen doorontwikkelt. Hiermee
zie je er sunkissed uit! Ruikt heerlijk en geeft W
geen viekken. Tevens verzorgt en hydrateert
dit product je huid door toevoeging van
onder andere alog vera. Het perfecte product
voor een verantwoorde bruine teint.
125 ml, € 30,-, www.thatso.nl

LEZERSACTIES*

Like de
Facebookpagina van
Nederland Bruist en

van het magazine
uit jouw regio. Tag
je vrienden in dit
bericht, zodat zij ook
op de hoogte zijn van
deze leuke actie!

Emotionele Gezondheid
twv. €249

Eindelijk een boek dat
jou leert hoe je jouw
gezondheid drastisch
versterkt op
verschillende niveaus.
Vaak richten we ons
enkel op de voeding,
maar dat vormt slechts
een klein onderdeel
van het grote plaatje.

0f stuur je gegevens
o.v.v. de TAG bij de
lezersactie naar
prijsvraag@
nederlandbruist.nl
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HOW WE BEGIN IS umm
WHO WE BECOME

WELKOM BIJ OSUSHI
GEBOORTEPSYCHOLOGIE DE SMAAK VAN JAPAN, ALTIJD DICHTBIJ.

Wist je dat een ervaring zoals een tegengehouden geboorte
ervoor kan zorgen dat je je tegengehouden voelt in het leven?
Of dat het om je nek hebben van de navelstreng bij je geboorte
ervoor kan zorgen dat je uiteindelijk liever geen shawl draagt en
misschien zelfs doodsangst ervaart?

De eerste duizend dagen van je leven, geteld vanaf het moment
van de conceptie, hebben enorm veel invloed op hoe je je voelt
en ontwikkelt als mens. Deze ervaringen worden opgeslagen in je
onderbewustzijn en op celniveau in je lichaam. En hoewel het al erg
vroeg in je leven gebeurd is, zijn dit ervaringen die in veel gevallen
nog steeds te helen zijn. Door je bewust te worden van je eigen
start of die van je kindje, kun je inspelen op de patronen die eruit

voortkomen en de behoeften die daarbij horen. ONTDEK DE AUTHENTIEKE SMAAK VAN JAPAN, GEWOON BIJ U THUIS!

Door middel van de methode Geboorte in Kaart, eventueel

B q q H _ o . | 5 3
in cor_nblnatle_met anc!er_e therfa\plevormen (z_oals hypng en I\{?Iml'“xn” _."’\ i R{Hl")l"“ nu Ia
regressietherapie), help ik je om jouw start of die van je kindje te |
verwerken. leder kind wil zich gezien, gehoord, geliefd en veilig Vi €139 1 vin LTRSS TR
voelen. Ben jij er klaar voor om dit fundament te versterken? Je bent [ | ‘
van harte welkom in mijn praktijk. €99’_ €68 .
Wi S permaneny A0 ik, sipdhi b & Worme W A4 persamen U0 shils aishi e 0w arme
wrcifdon k. ligewes (hmanl wverhion & lopsoes dissay|

Wij wensen u prettige feesdagen!

(VVI L DE-B4316858 OISTERWIIK
SCHEEPERSDIIK 1A

Stokeind 11, Moergestel | 06 102 588 50 | info@zozest.nl ! TR @ TILBURG

BEUKENSTRAAT &2
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De ultieme ontspanning
aan de Zeeuwse kust

Op een unieke locatie in Zeeland, dicht bij natuurgebied de Zeepeduinen en het strand van
Westerschouwen, vind je Grand Hotel ter Duin. De perfecte plek om te genieten van alles wat
de Zeeuwse kust te bieden heeft!

Grand Hotel ter Duin is van alle gemakken
voorzien. Wil je Zeeland op twee wielen
verkennen? Geen probleem, het hotel kan de
fietsen voor je regelen. Daarnaast beschikt het
hotel over een prachtige lobby met bar, waar je
heerlijk kunt zitten om te genieten van een hapje
en een drankje. Ook voor een smakelijk diner
ben je hier aan het juiste adres. Grand Hotel ter
Duin is niet alleen open voor hotelgasten, want
iedereen is hier welkom om even te relaxen.

Met een uitgebreide wellness, fitnessruimte en
het strand op loopafstand ontbreekt het je hier
nergens aan!

A

Grand Hotel ter Duin Hogeweg 55, Burgh-Haamstede | Tel. 0111 655 200 | www.sheetz.nl/grandhotelterduin
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Lekker uitwaaien!

Grand Hotel Ter Duin ligt op
loopafstand van het strand.
Leg je deze afstand liever niet te
voet af, dan verhuren
wij ook fietsen.

Het luxe hotel met 133 kamers
en vier appartementen kent
verschillende faciliteiten waarvan
je onbeperkt kunt genieten: twee
sauna’s, een Turks stoombad,
verwarmd zwembad en twee luxe
zonnebanken. De kamers zijn
sfeervol ingericht en hebben een
warme uitstraling.

Scan de QR-code en ga
naar de website voor
meer info of om meteen

te reserveren




4
December is de *
maand van geven...

Dit jaar pakken we groots uit om jou de kans te geven
écht goed voor jezelf te zorgen. Zet jij jezelf op
nummer 1 in 20252

, B

4

CENTRUM
YOOR
ONT-WIKKELING

ORZXITE MO
$R: i
L1 () ) O U “|~!?:
il 0 dita om even helemaal to et onze nieuwe % ‘. = o
editatie an de QR-code om deze kosteloos te do oaden € OFx) b ke o
ili o ’ro O Probeer de O s onze
ode Ke 024. Ontde aarom dit de pertecte manie ® et jaar goed a
uil aarsa O oJo 0 Be aar om onfspanne 2 S S
ad e gad De eerste ensen die het woord aarso appe
aar 06 O ® angen ee odiging om gratis deel te nemen aa
onze speciale o oJe gssessie op zaterdag anud a 00 00

Goede voornemens, goed voor jezelf zorgen!

Bij ons sta jij op nummer 1! Wie zich in januari inschrijft voor 2x per week
Ont-wikkelmix, krijgt februari én maart onbeperkt toegang.
Begin 2025 krachtig en zorg ervoor dat jouw welzijn centraal staat! **

4

Meld je aan via www.centrumvooront-wikkeling.nl/aanbod,/ont-wikkelmix
47



Christ Smulders is klaar
voor de toekomst

Waar u als klant jarenlang bij Christ Smulders terechtkon voor
ondermode en bij Pour Elle voor lingerie, hebben beide winkels
vanaf nu de handen ineen geslagen. Een supergroot assortiment
van ondermode tot lingerie en van badmode tot fournituren; en dat
alles vanaf nu onder één dak bij Christ Smulders.

Ook nog benieuwd naar
meer nieuwtjes,
informatie en de agenda?

service
en goede

Lees dan deze column en kijk
vooral op: www.bezoekoisterwijk.nl

Christ Smulders blijft dus zowel vanuit
het verleden als kijkend naar de
toekomst een fijn familiebedrijf waar u
terechtkunt voor advies, meedenken en
specialistische vragen.

Het voormalige pand van Pour Elle is
compleet verbouwd en niet meer te
herkennen. Zo is het winkelopperviak
verdubbeld, zijn er maar liefst 5 paskamers
gerealiseerd, waaronder een speciale
prothese behandelpaskamer en is er een
fijne koffietafel gerealiseerd waar u tijdens
het shoppen op adem kunt komen.

We hopen u snel te mogen begroeten!

% N
8 fiits B eler

manager
info@cm-oisterwijk.nl

TOTAAL VERBOUWDE WINKEL EN EEN UITGEBREID
ASSORTIMENT VAN ONDERMODE TOT LINGERIE

WE DOEN
B binnen- en buitenschilderwerk
B spuitwerk voor een mooi en strak
eindresultaat
B behangwerk
W houtrotreparatie en restauratie van
monumentale gebouwen

Burgemeester Verwielstraat bA, Oisterwijk A J g
013-5282125 o &= : -\
webshop@christsmulders.nl [m]i®% X£ 'r‘

www.christsmulders.nl

www.bezoekoisterwijk.nl

—
Vakmanschap,

communicatie

npa

SCHILDERSBEDRIJF SWAANS IS EEN ALLROUND SCHILDERSBEDRIJF

Voor woningen van particulieren, maar ook
appartementencomplexen, winkel- en kantoorpanden en ‘%*
bijvoorbeeld de Heuvelse Kerk, de voordeur van Tilburg. ‘l‘ff

Er zijn korte lijntjes en we denken actief mee met de
klant. Daarmee hebben we heel wat vaste klanten
aan ons weten te binden en dat willen we
vooral blijven doen.

Jan Frederik Viekkeweg 6-06, Tilburg L )
013-7200232 | info@peterswaans.nl R ] g

www.peterswaans.nl
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Welkom nienwe
O ndernemer

Heerlijk genieten van de korte, donkere dagen en de warmte
van de kachel. Misschien kunnen we zelfs de schaatsen weer
uit het vet halen. Een dik pak sneeuw zou ook mooi zijn om
weer eens te beleven, al is dat zeldzaam. Maar wie weet
krijgen. we in de komende maanden nog echt winterweer!

OISTERWIK 1-?.00

13 swiNTER|
* DEC GLO’g 22,00

Want shoppen in Oisterwijk staat
garant voor een gezellig dagje uit!

- |
|
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DISTERWIJK
WINTER
GLO'W

Koop lokaal bij onze
ondernemers. Tot ziens in
Oisterwijk, Parel in 't Groen!
www.bezoekoisterwijk.nl 5

manager

We beginnen binnenkort aan een reeks
van zeven koopzondagen op rij, zodat ook
Sinterklaas en de Kerstman hun cadeaus
kunnen inkopen!

De sfeerverlichting is inmiddels opgehangen
en deze maand komen er 120 kerstbomen bij
in het centrum. Twee grote verlichte bomen
worden geplaatst in het centrum en op het
Lindeplein komen er vier.

We werken op dit moment hard aan de
jaarplanning voor 2025 en bereiden ons

voor op WinterglO'w op 13 december. Dit

jaar pakken we weer extra uit, met artiesten,
kramen, oliebollen, muziek, koren, vuurkorven
en de Kerstman in zijn eigen yurt. We hopen
het succes van eerdere edities te overtreffen!

Wintervillage, met de schaatsbaan, keert
vanaf begin december vier weken terug aan
de kop van de Lind. ledereen is welkom voor
schaatsplezier of een gezellige middag of
avond.

Informatie over WinterglO'w vind je op

December, de feestmaand bij uitstek!

www.winterglowoisterwijk.nl. Wil je een kraam
reserveren? Wees er dan snel bij; inschrijven kan
via de website of onze social media.

Cadeautip: bij het Toeristisch Informatie Punt
(TIP) kun je de KadO’kaart kopen, nu als handige
pas! Deze is op veel plekken te besteden.
Inleveradressen vind je op de website van Bezoek
Oisterwijk.

Aan het einde van het jaar ontvangen
ondernemers de nieuwe jaarplanner, met
activiteiten en koopzondagen, die ook op onze
website te vinden zal zijn.

Alvast fijne feestdagen en een mooie
jaarwisseling!

Voor meer informatie en de agenda: kijk op
www.bezoekoisterwijk.nl. Meer weten over
Centrummanagement? Ga naar
www.cm-oisterwijk.nl

Koop lokaal en graag tot ziens in ons mooie
Oisterwijk, Parel in 't Groen!

www.winterglowoisterwijk.nl
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Wat
ben je
mooi.

Kunstgalerie, musea

Restaurants

Gastvrif
Hotels & B&B’s

Smaakvol
Mode- en kledingzaken

Beautysalons &
Nagelstylisten

!

OISTERWIJK

Parel in 't groen



Om deze redenen Kiest
u voor AniCura

Dierenziekenhuis
Tilburg

Het belang van uw huisdier staat bij ons
altijd voorop, want wij luisteren echt naar de
mensen die in onze kliniek komen, aldus onze
klanten. Met dat vertrouwen gaan we dan
ook heel zorgvuldig om.

Bij ons werken onder andere een tandheelkundig
dierenarts en meerdere dierenartsen met expertise
op het gebied van orthopedie, chirurgie en
echografie. Zo krijgt ieder dier de zorg die
het nodig heeft.

AniCura Q&

DIERENZIEKENHUIS
TILBURG

Koningsoordlaan 2, Berkel-Enschot
013-5400215 | dzt@anicura.nl

www.anicura.nl/dierenziekenhuistilburg
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Feestmaand december

De feestdagen kunnen best een uitdaging zijn als u huisdieren heeft. De

kerstboom wordt door katten vaak als een krabpaal gezien en de hond eet

het liefst mee met het kerstdiner. Daarnaast zien we regelmatig dat gezette

schoentjes voor de goedheiligman worden leeggesnoept door huisdieren.

We hebben wat handige informatie verzameld om de feestdagen met uw

huisdier veilig door te komen.

Vermijd giftig voedsel

De meeste eigenaren van huisdieren weten dat
chocolade giftig is voor honden, maar ook de
kerstster, amaryllis, hyacint en naalden

en/of takken van de kerstboom zijn giftig

voor uw huisdier. Wanneer u een gezaagde
kerstboom heeft, zorg er dan voor dat uw
huisdier het water niet kan drinken, dit is giftig.

Let op feestversiering

Een kattenstaart die vlam vat, een haakje van
de kerstbal dat een gaatje prikt in de maag
van uw hond. Zorg dat de feestversiering stevig
vastzit of dat het ergens staat waar uw huisdier
niet bij kan. Kijk uit met glazen kerstballen.
Wanneer glitterslingers of lintjes gegeten
worden, kunnen deze vast komen te zitten in
maag en/of darmen!

Vuurwerk

Harde knallen, lichtflitsen en sterke geuren
kunnen huisdieren angstig maken. Het is
verstandig om op tijd te trainen met uw
huisdier. Wanneer dit niet voldoende werkt, zijn
er voedingssupplementen en is er medicatie
beschikbaar. Houd er rekening mee dat

voedingssuplementen en medicatie vaak al

een tijd van tevoren gegeven moeten worden
zodat ze goed werken. Neem hiervoor dus tijdig
contact op met uw dierenarts.

Tips rond de jaarwisseling:

e |aat honden aangelijnd uit en laat katten
niet naar buiten.

e Geef ze een rustig plekje waar ze kunnen
schuilen. Het helpt ook om de gordijnen
dicht te houden.

e Houd ramen, deuren en het kattenluikje
dicht.

e |aat uw dier niet alleen thuis.

o Blijf zelf kalm wanneer uw dier reageert op
vuurwerk.

Lees alle tips over vuurwerk op:
www.anicura.nl/over-huisdieren/hond/
kennisbank/huisdieren-en-vuurwerk/

Wij wensen jullie K

hele fijne feestdagen!
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Supervriendelijke
medewerkers met
een groot
inlevingsgevoel.
Theo

Top mensen met
hart voor dieren.
Jos

Ze zijn heel
bekwaam, erg lief
voor dieren en
stellen de baasjes
ook gerust. Weten
heel goed waarover
Ze praten, erg
professioneel.
Merlin

Goede medische
hulp voor onze
dierbaarste
huisgenoten.
Martijn
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Kerststal

De kerststal is een belangrijk christelijk symbool dat Jezus'
geboorte verbeeldt. Figuren zoals Maria, Jozef, herders, engelen,
wijzen en dieren brengen het Bijbelse verhaal tot leven en
benadrukken Jezus' nederige geboorteomstandigheden.

Kerststallen, ontstaan in de middeleeuwen,
worden wereldwijd in ere gehouden.

De betekenis van de kerststal

De kerststal herinnert gelovigen aan het
wonder van Kerstmis: de komst van het
licht in een wereld van duisternis. Jezus
werd geboren in een eenvoudige stal, wat
de boodschap van nederigheid, hoop en
liefde onderstreept. Dit contrast benadrukt
dat Gods liefde voor iedereen toegankelijk
is, ongeacht rijkdom of status. De kerststal
vertelt op een visuele manier dit diepere
verhaal en helpt mensen, vooral kinderen,
het kerstverhaal beter te begrijpen.

Soorten kerststallen

Kerststallen bestaan in allerlei vormen en
maten. Van eenvoudige, handgemaakte
houten figuren tot uitgebreide en
gedetailleerde opstellingen met
bewegende onderdelen en verlichting. In
sommige landen, zoals Italié en Spanje,
zijn kerststallen een ware kunstvorm met
levendige details en landschappen die het
hele dorp van Bethlehem voorstellen. Veel

gezinnen hebben hun eigen tradities
rond het opzetten van de kerststal,
waarbij de figuren jaar na jaar een
speciale plek in huis innemen.

Een kerststal thuis opzetten

Het opzetten van een kerststal thuis is
een mooie manier om de feestdagen
een diepere spirituele betekenis te
geven. Plaats het kindje Jezus bij
voorkeur op kerstochtend in de kribbe,
wat symbool staat voor zijn geboorte.
Het samenstellen van een kerststal kan

een moment van bezinning zijn voor
families en een gelegenheid om het
kerstverhaal samen te beleven.

De kerststal van Jezus brengt de
essentie van Kerstmis tot leven. Het
herinnert ons aan de geboorte van
Christus en de boodschap van liefde,
vrede en nederigheid die hij bracht. Dit
traditionele tafereel blijft een waardevol
symbool dat generaties verbindt en elk
jaar opnieuw gezinnen samenbrengt
om het verhaal van hoop en licht te
vieren.



* & BEWONDER-*

STEEDS VERRASSEND AANBOD
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VATICAANSTAD ITALIE leder jaar vormt het
Sint-Pietersplein in Vaticaanstad het decor
voor een indrukwekkende kerststal, een
symbool van vrede en saamhorigheid voor
mensen van over de hele wereld. De kerststal
naast de iconische kerstboom wordt met zorg
uitgekozen en opgebouwd, vaak met figuren
die het dagelijks leven weerspiegelen in
plaats van alleen het klassieke kerstverhaal.
Elk jaar komt een nieuw thema tot leven,
dat belangrijke waarden zoals hoop en
medemenselijkheid in de kijker zet. Onder
de blikken van toeristen en pelgrims wordt
de stal een plek van bezinning en bezieling.
Hier wordt Kerst niet alleen gevierd, maar ook
beleefd als een boodschap voor de wereld.

BRUSSEL BELGIE In Brussel, waar het Winter
Wonders-festival de stad omtovert tot een ware
kerstwereld, is de levendige kerststal bij de Sint-
Katelijnekerk een onverwacht wonder. Bezoekers
kijken vol verwondering hoe de figuren zich door
het tafereel bewegen, herders lopen, dieren
grazen en alles lijkt te leven. Het is alsof je even
onderdeel bent van het kerstverhaal zelf. Deze
bewegende stal zorgt ervoor dat iedereen, van
jong tot oud, een glimlach op het gezicht krijgt
en zich verwonderd voelt. Zo voegt Brussel iets
bijzonders toe aan de klassieke kersttraditie, een
magisch moment waarin de kerstgedachte even
tastbaar lijkt te worden.

MADRID SPANJE In Madrid wordt kerst gevierd
met grootse gebaren en de uitgebreide kerststal
in het stadhuis is daar een prachtig voorbeeld
van. Met honderden figuren, elk met aandacht
voor detail en expressie, is het alsof je door
een levendig Bethlehem wandelt. Van de
marktkramen tot de rustige stal, elke scene
ademt leven. Bezoekers blijven gefascineerd
staan, nemen foto's en wijzen naar details die
ze samen ontdekken. Voor de Madrileen is het
meer dan een stal, het is een kunstwerk, een
jaarlijkse traditie die hart en ziel verwarmt. In
Madrid beleef je Kerst op grootse, maar toch
intieme wijze.

'S-HERTOGENBOSCH NEDERLAND In
‘s-Hertogenbosch brengt de kerststal in de
Sint-Janskathedraal een vleugje Brabantse
warmte naar de kersttijd. EIk jaar worden
oude en nieuwe figuren met zorg neergezet
in de indrukwekkende gotische ruimte,
waar jong en oud zich verzamelen om het
kerstverhaal te zien herleven. Er is iets
intiems en huiselijks aan deze stal, die
vaak lokale figuren en herkenbare details
uit de regio bevat. Hier vindt iedereen een
moment van stilte, een plek om even bij te
komen en het echte kerstgevoel te ervaren.
Voor de Bosschenaren is het een jaarlijkse
traditie, een stille belofte van verbondenheid
en vrede.




013 POPPODIUM

In het hart van Tilburg ligt 013, het grootste poppodium van Nederland.

Met shows van internationale acts als The Prodigy, Lorde en Bon Iver heeft 013
inmiddels wereldwijde erkenning gekregen.

Naast concerten en clubnachten organiseert 013 ook festivals, waaronder Roadburn
en De Unie.

De ruime zalen bieden een uitstekende geluidskwaliteit, een indrukwekkend uitzicht
vanaf de balkons en een levendige sfeer op de bekende trappen in de Main.
Dompel je onder in de muziek en maak je bezoek aan Tilburg compleet!

WWW.013.NL
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ALLE ZONDAGEN
Koopzondag

Op deze speciale koopzondag
zijn de meeste winkels open. Een
kleiner deel van de winkels is alle
zondagen open, daarvoor kijkt u
op de website van die winkels.

1, 7 EN 8 DECEMBER
Kunst

Met de tentoonstelling Meander
in De Verdieping Moergestel, op
alle dagen van 11.00 tot 17.00
uur.

1 DECEMBER

Concert

Met het Oisterwijkse koor The
Singing Pearls, aanvang 14.30
uur in De Schalm, Berkel-
Enschot.

6 DECEMBER

lJsbaan

Tot en met 4 november 2025 kan
je schaatsen in het centrum van
Oisterwijk, ook als het niet vriest.

6 DECEMBER

Theater

Medeplichtig is de titel van de try-
out voorstelling van Nienke Plas,
aanvang 20:30 uur in Tiliander
Oisterwijk. Entree € 26,- tickets
via Tiliander.com.

7 DECEMBER

Theater

Soundos brengt Witte Ruis
(try-out). Aanvang 20.30 uur in
Tiliander Oisterwijk. Entree

€ 22,50; tickets via Tiliander.com.

8 DECEMBER
Rommelmarkt

Kom lekker snuffelen in
Wijkcentrum Pannenschuur
van 9.30 tot 14.30 uur, voor
tweedehands spullen.

Bertolf
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8 DECEMBER

Bertolf

GUO concert met Bertolf Lentink,
aanvang 15.00 uur in Tiliander
Oisterwijk.

13 DECEMBER

Winterglow

Geniet van 17.00 uur tot 22.00 uur van
het mooie Oisterwijkse winkelcentrum
in winterse sferen, met kraampjes,
muziek en vuurkorven.

15 DECEMBER

Concert

Dreaming of a White Christmas, Sing-
a-long-kerstconcert met Peter Derksen.
Aanvang 14:30 uur in Tiliander
Oisterwijk. Entree € 22,50; tickets via
Tiliander.com.

17 DECEMBER

Lezing

Prof.Dr.Ir. Louise O. Fresco geeft dit jaar
de lezing voor de Culturele Kring Adriaen
Poirters. Aanvang 20:00 uur in Tiliander
Oisterwijk. Entree € 10,00; tickets via
Tiliander.com.

DECEMBER 2024

Wij wensen u alvast fijne kerstdagen, een kleurrijk
oud en nieuw en een mooi cultureel 2025!

Peter Derksen

19 DECEMBER
Wandeling

De 4 Kernen Wandeling is
iedere maand vanuit Haaren,
andere weken andere dorpen.
Vertrek vanaf Den Domp om

10.00 uur.

20 DECEMBER
Discozwemmen

De jeugd kan zich uitleven
in Zwembad Den Donk

in Oisterwijk. Muziek en
discoverlichting vullen het
zwembad.

21 DECEMBER
Concert

Met Gregorius Haaren,
19.30 uur in Den Domp
Haaren.

22 DECEMBER
Het Grote Kerstbal

Hanhart voor Muziek speelt

kerstliedjes. Al meer dan
10 jaar de opmaat naar
kerst. Aanvang 14:30 uur.
Entree € 18,50; tickets via
Tiliander.com.

31 DECEMBER

IVN met gids

Wandeling met een gids van IVN
Oisterwijk. Meer info en aanmelden via
Qisterwijknieuws.nl

DONDERDAG EN VRIJDAG
Weekmarkten
ledere week op donderdag om 8.30 uur is
er een weekmarkt in Haaren, om 13.00 uur
in Qisterwijk en vrijdags om 13.30 uur in
Moergestel.
Meer informatie, entree en kaartverkoop en
nog veel meer leuke, sportieve en muzikale
evenementen ziet u op Oisterwijknieuws.nl,
het Uitpunt voor Oisterwijk!

Het actuele Uitpunt van Oisterwijk is

dagelijks te bewonderen via www.oisterwijknieuws.nl/agenda
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HET HOTEL™™

WAAR JIJ NAAR OP ZOEK BENT!

Hotel Garbi Ibiza & Spa is een hotel aan het strand van Playa d'en Bossa, het grootste en
populairste toeristenstrand van het eiland Ibiza. Dit viersterrenhotel is ideaal voor gasten
die willen genieten van een luxe verblijf op Ibiza. Het heeft grote, uitnodigende kamers
die opvallen door hun zorgvuldige inrichting, met een moderne avant-gardestijl waarin
speciale aandacht is besteed aan details. Als je graag nieuwe gerechten probeert, kun je
de beste lokale en internationale gastronomie proeven in onze restaurants en bars.
Alles wat je nodig hebt om te genieten van een onvergetelijke vakantie op Ibiza!

En laat jouw
vakantie beginnen!

E?ZTE IéFfﬁkﬁE*B*l Calle de La murtra 5, 07817 San Jordi, Ibiza | info@garbi-hotel.com | +34 971 300007 | www.hotelgarbi-ibiza.com




Bezoek onze winkel en ontdek

unieke kristallen die je
gezondheid verbeteren en welzijn
bevorderen. Breng positieve

energie in je leven en huis! - A . P ) WOONACCESSOIRES

Scande mEuem ; -
QR-code voor lﬁﬁ f i ] - MEUBELS
meer informatie [T § R
* Curagao (&5 RAAMBEKLEDING

COCOBANAIS o 4 persoons appartement o
: * Mooie ligging (O AKOESTISCHE WANDPANELEN

BEHANG

F Y 5% ' Ll Y Voor de perfecte
PastooFvan Beugenstraat 35, Oisterwijk : ; zonvakantie!

06-57703439 | www.overtherainbow.nu Op zoek naar een eyecatcher,
unieke woonaccessoires of

inspiratie opdoen voor je
nieuwe interieure

Handenwissel P,

maken?

Bel
013-5284683

de QR-codel

Wil je veilig de winter in zonder gladde SR
wegen op-zomerbanden te trotseren? Denk

dan aan je bandenwissel! Het is geen
standaardonderdeel van regulier onderhoud,

maar het is cruciaal om bij winterweer de

juiste banden te hebben.

Je kunt natuurlik ook bij BT S iy SRR
ons op bezoek komen: i 05 - .

Kom naar Profile, waar onze experts snel en .
i . ) Uilenwaard 16-18,
professioneel je banden wisselen zodat jij met 's-Hertogenbosch 3 -
een gerust hart de weg op kunt. Profile. Beter. Sneller. Verrassend voordelig. 06-19792452 . , S 2 <588
Je bent van harte welkom! .

Sprendlingenstraat 10, Oisterwijk | 013-5284683

oisterwijk@profile.nl | www.spoormakersbv.nl et promotiecode

BRUIST op producten
in de webshop




Creatief spelen
met licht en kleur

Jack Wolfs
onderscheidt zich
onder andere door
zijn vaardigheden en
zijn productkennis.
“Ik ben geen
kunstenaar, maar
meer een technisch
vakman. Ik kan
negen van de tien
keer precies maken
wat de mensen
willen.”

Gezamenlijk proces

“Het is steeds weer een uitdaging om samen
met de klant een praktische oplossing te vinden.
Als mensen een eigen ontwerp hebben, kan

ik aangeven wat er al dan niet mogelijk is en
eventuele alternatieven aandragen. Is er kleine
schade aan glas in lood, dan kan ik dit vaak

ter plekke maken; eenvoudig en betaalbaar. Ik
restaureer tevens veel glas in jarendertighuizen.
Het kan desgewenst in een modern jasje worden

gegoten, maar ook in oude glorie worden hersteld.”

Samenwerking
Jack werkt samen met betrouwbare partners als
glashandel Horvers om indien nodig het glas in

lood tussen isolerend dubbel

glas te kunnen plaatsen of kozijnen
aan te passen. “Alles wordt van

A tot Z geregeld.”

Fusing

“Het mooie aan glas in lood is dat

je speelt met het licht. Door het
versmelten van glas kan ik unieke
cadeaus creéren, bijvoorbeeld schalen
ter gelegenheid van jubilea.”

Vertrouw op de jarenlange ervaring van
Jack Wolfs en informeer vrijblijvend wat
hij voor u kan betekenen.

JA CK WOLFS "!i!i!i,’ Belgiéstraat 6, Oisterwijk

06-51085095 | info@jackwolfsglasinlood.nl | www.jackwolfsglasinlood.nl

glas in lood-atelier
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COLUMN/HUIDZORG UNIQUE

Heeft u last van rode of
paarse vaatjes?

Een perfect egale huid zonder ontsierende vaatjes? Deze
droom wordt werkelijkheid met de MeDioStar laser. Of het
nu gaat om beenvaatjes of kleine rode oneffenheden in het
gelaat, u bent bij mij op de juiste plek!

Hoe werkt de vaatbehandeling precies?
De laser geeft een lichtstraal af aan de

is aangesloten bij alle vaatjes. De lichtstraal wordt door het

oxyhemoglobine (bloed) in de vaatjes
geabsorbeerd en omgezet naar warmte
energie. Hierdoor ontstaat er een stolling
van eiwitstructuren en dit zorgt ervoor
dat de vaatjes zich vernauwen. Door het
samenknijpen van de vaatwand en de
nieuwe positie die deze aanneemt zullen
de vaatjes minder zichtbaar worden/
verdwijnen aan het huidopperviak.

Gemiddeld zijn er drie behandelingen nodig om het gewenste resultaat
te bereiken. Er wordt voorafgaand aan de behandeling een anamnese
afgenomen om te zien of er direct behandeld kan worden.

Scan de
QR-code
voor meer
informatie!
Neem voor meer informatie en een afspraak ;

gerust contact op via: 06-19336915 of plan uw E‘:grﬁ
R

afspraak online www.huidzorgunique.nl.
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MARGRIET VAN INGEN
UITVAARTZORG

Afscheid moeten nemen van iemand die u dierbaar is, breﬂg‘r verwarring,

verdriet en pijn met zich mee. En juist in deze periode moeten er veel
besluiten genomen worden. Daar help ik u graag bij. Het belangrijkste is .

de uitvaart vorm te geven zoals dat voor u en uw dierbare be|cmgrijk is.

U heeft één oonspreekpun‘r. lk neem de ‘rijd en luister goed naar uw wensen,
daarna regel ik alles met zorg voor u, ongeacht waar u verzekerd bent. Ook
een voorregeling behoort tot mijn werkzaamheden, hiermee neemt u de zorg
van uw nabestaanden uit handen. Mijn Werkgebied is Ti|burg en omstreken.
Voor meer informatie kunt u uiteraard contact met mij opnemen. Ik voel me
bevoorrecht om u met hart en ziel deskundig bij te staan, zodat de uitvaart

ondanks het verdriet toch een mooie en waardevolle herinnering blijft.

. = =
Margriet van Ingen Uitvaartzorg www.margrietvaningenuitvaartzorg.nl L L 1 j | 'f{.v
o agn wl e faof Bl o

info@morgriefvoningenuifvoorfzorg.n|

Tel. nr. 06-109 17 970 (dag en nacht bereikbaar)

1
STEENBERGEN
24 ‘ N
Bi?:?ari:k;f:uk ‘ pa re % E Ea De tandarts waar ik me

op mijn gemak voel!

ENKEL GLAS BESTELLEN? [=]

Speciaal op maat gemaakt! « Administratie <Jaarrekening VOOR MEER INFO!
Online glas bestellen tegen een betaalbare prijs en * Advies *Salaris
d ' e Py + Belasting +Ook voor
van de hoogste kwaliteit is voor ons geen probleem.
particulieren

de Glascentrale

helder in glas www.pareladvies.nl

Tandartspraktijk Oss Medicijnstraat 120, Oss | 0412 - 639 722 | oss@tandarts-steenbergen.nl

Centaurusweg 146 D, Tilburg ~ 013-5442926  post@deglascentrale.nl
WWW.DEGLASCENTRALE.NL

Moergestelseweg 16a, Oisterwijk | 013 5215925
info@pareladvies.nl

Tandartspraktijk Tilburg Kruisvaardersstraat 157, Tilburg | 013 - 53525 35 | tilburg@tandarts-steenbergen.nl

www.tandarts-steenbergen.nl | otandartssteenbergen
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WAT GEBEURT ER IN EEN SESSIE?
ONTDEK STEFFIE’'S AANPAK!

Hoe werkt een coachingstraject bij Kindercoachpraktijk Poppedein? Na
een intake stemmen we gezamenlijk de sessies volledig af op jullie situatie.
Elke keer weer kijken we wat werkt: opdrachten, gesprekken of speelse
activiteiten.

Zou je het fijn vinden
om eens met mij te
kletsene Scan de QR-
code en zoek contact.

Samen ontdekken we wat jouw kind nodig heeft om in zijn of haar kracht te staan.
Het kan dus varieren van een mindsetopdracht tot een potje voetbal en van het
maken van een lekker-in-je-vel-schema tot een meditatie.

Neem gerust eens contact op voor een vrijblijvende kennismaking. Samen
zetten we de eerste stap naar een gelukkig en gebalanceerd kind.

Kindercoachpraktijk Poppedein
Gasthuisstraat 22A, Oisterwijk | 06-15111394

steffie@poppedeinkindercoaching.nl | www.poppedeinkindercoaching.nl

Computerproblemen?

Computer Service Oisterwijk helpt je weer op weg!

V1.

\_/e_n - Liemde

Computerservice Oisterwijk helpt je graag bij al je problemen
op het gebied van ICT. Flexibele service tegen scherpe tarieven.

My Flame
Glasschilderijen
Cadeauartikelen

9 Kreitenmolenstraat 55B
<¥> 5071BB Udenhout

O 06-45959086

0134700711
www.computerserviceoisterwijk.nl

Dlrect ult voorraad

WAAROM AXI VLOER:

— De grootste keuze in laminaat en pvc-vloeren
— Mensen met écht verstand van vloeren

— Zelf leggen of laten leggen

— Meedenken & ontzorgen

Teamleider Corné van Dijk,
— Ruim 98% tevreden klanten

Laminaat-
vlioeren

LAMINAAT = PVC = HOUT

enthousiaste deskundige
HX' lOER vanaf

. '
Altijd goed(koper)!
(achter Hamers naast Gamma), Tilburg

T 013-5811633 www.axivioer.nl
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Chocolade ganache

taart

Deze luxe chocolade ganache taart is het perfecte feestelijke dessert voor
kerst. De combinatie van een kruidige gember-kruimelbodem, fluweelzachte
chocoladevulling en een subtiele hint van Szechuan-peper zorgt voor een
verrassende smaakbeleving. Met minimale, elegante garnering straalt deze
taart verfijning uit en vormt hij een indrukwekkende afsluiter van ieder diner.

BEREIDINGSTIJD

30 minuten voorbereiding
en bakken + 120 minuten
opharding

RECEPT VOOR
8 tot 10 personen

INGREDIENTEN

Voor de kruimelbodem:

e 200 g gemberkoekjes,
verkruimeld

e 75 g boter, gesmolten

Voor de ganache:
250 ml slagroom
2 eetlepels suiker
300 g pure chocolade,
fijngehakt
1/4 theelepel gemalen
Szechuan-peper

Voor de garnering:
e Cacaopoeder
® \erse bessen
e Muntblaadjes

BEREIDING

Verwarm de oven voor op 175°C. Meng de verkruimelde
gemberkoekjes met de gesmolten boter tot een
samenhangend mengsel. Druk dit mengsel stevig in de
bodem van een taartvorm met losse bodem (ongeveer
20 cm doorsnede) zodat een gelijkmatige laag ontstaat.
Bak de bodem 10 minuten in de voorverwarmde oven.
Haal uit de oven en laat volledig afkoelen.

Verwarm de slagroom met de suiker in een pan tot het
net begint te borrelen. Haal de pan van het vuur, voeg de
fijngehakte chocolade toe aan de slagroom en laat een
minuut staan om te smelten. Roer daarna goed door tot
een gladde, glanzende ganache ontstaat. Voeg de gemalen
Szechuan-peper toe en roer goed door.

Giet de chocolade ganache op de afgekoelde kruimelbodem
en strijk glad met een spatel. Laat de taart minimaal 2 uur
in de koelkast opstijven of tot de ganache stevig is.

Bestuif de taart lichtjes met cacaopoeder voor een mooie
afwerking. Garneer met verse bessen of muntblaadjes
voor een feestelijke presentatie. Serveer de taart in dunne
punten. De combinatie van romige chocolade, knapperige
gemberkruimels en de lichte prikkeling van Szechuan-peper
maakt dit dessert uniek en onvergetelijk!




Tijdens de kerstdagen draait ¢ :'. » Maak kans op een:

alles om warmte en . N ;r 1 -
samenzijn. Maak het extra - : Mlsterybox_
gezellig door samen de \

puzzels van Bruist op te S @ MEN CARE SET

lossen. Geniet van sfee‘FvoIIe
momenten, ontspannen
avonden en maak kans op
feestelijke prijzen!

PUZZELPAGINA ¢\
E.ll.ll.l
| 814] 97 | |
1] 5 [((Ja3 . 5 JSE ST B S
() 9[6 | | [2]1] i > P i R
3] | | 1 [ ]9 . Bruist wenst alle
IHIIIEEII “ * lezers warme

feestdagen

Deze box is geschikt voor
iedere man die zichzelf
wast/scheert/verzorgt op zijn i in

. . ' BOX
eigen manier. De box is 1
gevuld met pfemium sl
verzorgingsproducten voor
mannen, inclusief how-to- "
use informatie die je er als
man een handje bij helpt. i

MELIS\\VONEN

RINGBAAN-ZUID 251, TILBURG, NL
+3113- 535 9464 | WWW.MEIJSWONEN.COM

huid
mannen
misterybox
scheren
box

verzorgt

wassen
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verstopt is in
deze Bruist.
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Streep 7 van de 8 woorden in de buzzrel weg.

Het overgebleven woord is de oplossing.
e

Los de sudoku op Zoek de zes verborgen letters
De cijfers in de rode cirkels (van boven naar beneden) vormen Vind de letters en maak er een woord van. Woordthema deze maand . f m
de oplossing. De oplossing van vorige maand was 2-6-1. is 'Kerstmis'. De oplossing van vorige maand was pakjes. Volg ons op social media @NederlandBruist en @BelgieBruist




WAAR ELEKTRISCH RIJDEN-
. ENSPORTIEVE PRESTATIES
- PERFECT SAMENGAAN

_—
-l -

—— - -
CUPRA GARAGE TILBURG IS NU GEOPEND KRAAIVENSTRAAT 1i= *-ﬁ
g wﬂ;‘ .

Van Mossel





